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INFORMAZIONI GENERALI

Venerdì 8 maggio 2026

14:00 - 15:00 Accoglienza e registrazione dei partecipanti       

MODULO 1 - Matteo BERNASCONI 

15:00 - 15:40 I dati epidemiologici sul paziente iperteso
15:40 - 16:20 Screening, valutazione del paziente ad alto rischio cardiovascolare
16:20 - 17:00 La Terapia farmacologica
17:00 - 17:05 Discussione

MODULO 2 - Stefano FRARA 

17:05 - 17:45 Osteoporosi: una pandemia silenziosa       
17:45 - 18:25 Osteoporosi: fattori di rischio, diagnosi radiologica e bioumorale    
18:25 - 19:05 Osteoporosi: la valutazione del rischio fratturativo (soglia 
        

19:05 - 19:45 Osteoporosi: la prevenzione primaria (ruolo della 

19:45 - 20:25 Osteoporosi: terapia di primo livello e invio ai Bone Center           
20:25 - 20:30  Discussione

20:30                  Chiusura Lavori prima giornata

Sabato 9 maggio 2026

08:30 - 09:00 Accoglienza e registrazione dei partecipanti       

MODULO 3 - Maurilio MASSARA

09:00 - 09:40 Osteoporosi e Terapia
09:40 - 10:20 Osteoartrosi                                     
10:20 - 11:00 La malattia e i suoi impatti clinici
11:00 - 11:40 Osteoporosi Primaria, Senile e Secondaria 
11:40 - 12:00 Discussione 

MODULO 4 - Andrea SACCANI

12:00 - 12:40 Il punto di vista del cardiologo 
12:40 - 13:20 Linee guida e pratica clinica nel trattamento dell’ipertensione
                             arteriosa: aderenza
13:20 - 13:40 Discussione 
13:40 - 14:00 Conclusione del corso e Take home messages 

14:00                Compilazione Questionario ECM e Chiusura lavori
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